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Vil Simposium Internacional
“CESAR CHANTAR BARRIOS” SOBRE ENFERMEDAD INFLAMATORIA INTESTINAL

Querido amigo,

El proximo dia 29 de Mayo tendra lugar el VIl Simposium Internacional “César Chantar Barrios”
sobre Enfermedad Inflamatoria Intestinal en el Hospital Puerta de Hierro de Majadahonda, en
Madrid. Nos gustaria poder compartir contigo esa jornada para poder descubrir, debatir y avanzar
juntos en el tratamiento de esta patologia que nos apasiona. Como siempre, abordaremos algunas
de las controversias, dudas y dificultades que suscitan este tipo de pacientes, y lo haremos desde un
punto de vista Util para la practica clinica diaria. Nuestra objetivo es que todos aprendamos nuevas
ideas o puntos de vista que podamos aplicar en nuestro trabajo diario desde el mismo dia
siguiente al Simposium.

Abordaremos cuestiones todavia pendientes como la manera de sacar el maximo partido a recursos
como los tratamientos antiTNF o la ecografia intestinal, la manera de escoger la mejor opcion terapéutica
para cada paciente de enfermedad de Crohn o de colitis ulcerosa, o si tienen cabida en la practica
clinica actual las estrategias de desescalada o los inmunosupresores convencionales. Pondremos al
dia y bajaremos a la préctica clinica real conceptos como el tratamiento por objetivos, la monitorizacion
de niveles de farmaco (tanto de anti-TNF como de no antiTNF) y abordaremos problemas clinicos
complejos pero cada vez mas habituales, como los que suscita el escenario perioperatorio en pacientes
bajo cualquier tipo de tratamiento bioldgico, o los que vienen dados por agentes como el Clostridium
Dificcile, el virus del papiloma humano o la enfermedad perianal mas alla del tratamiento con AntiTNF.
Ademas, intentaremos asomarnos a cuestiones como las recomendaciones dietéticas y de estilos de
vida que podemos 0 no dar a nuestros pacientes, y la realidad sobre la curacion histoldgica o la
medicina personalizada de la que tanto se habla hoy en dia.

Tenemos prevista la presentacion de casos clinicos, la realizacion de debates, y pretendemos aumentar
la participacion cada vez mas activa de los asistentes mediante un sistema de televoto que permita
enriquecer realmente el contenido de la reunion y convertirla en auténticamente (til para todos. Este
afo ademas contamos con el concurso de ponentes nacionales e internacionales de primer nivel y,
como en afos anteriores, esperamos contar con otros especialistas como cirujanos o reumatologos
entre los asistentes, pero también invitaremos a pacientes; creemos que no sélo es justo y adecuado,
sin duda es cada vez mas inexcusable.

Elaborar el programa supone cada afio una mayor responsabilidad e ilusion; en esta ocasion estamos
especialmente satisfechos con el resultado. Confiamos en habértela transmitido y poder saludarte en
nuestro hospital el proximo 29 de Mayo.

Luis Abreu, Maribel Vera, Yago Gonzalez Lama, Marta Calvo, Virginia Matallana e Irene Gonzalez Partida.



7th International Symposium
“CESAR CHANTAR BARRIOS” ON INFLAMMATORY BOWEL DISEASE

Dear friend,

On May 29, the 7th “César Chantar Barrios” International Symposium on Inflammatory Bowel

Disease will be held at the Puerta de Hierro Hospital in Majadahonda, Madrid. We hope that you
would like to attend this conference so that we can explore, discuss and move forward together in
the treatment of this pathology that we are all so fascinated by. As always, we will look at some of
the controversies, uncertainties and difficulties that this type of patient raises, doing so from a point
of view that will be useful for daily clinical practice. Our aim is for everyone to learn new ideas or
points of view that we can apply in our daily work starting the day after the symposium.

We will address outstanding issues such as how to make the most of resources such as TNF
inhibitor treatments or intestinal ultrasound, how to select the best therapeutic option for each
patient with Crohn's disease or ulcerative colitis, or whether there is room in current clinical
practice for de-escalation strategies or conventional immunosuppressants. We will update and
translate into real clinical practice concepts such as treatment by targets, monitoring drug levels
(both TNF inhibitors and non-TNF inhibitors) and address complex but increasingly common clinical
problems, such as those raised by the perioperative setting in patients under any type of biological
treatment, or those triggered by agents such as Clostridium Difficcile, human papillomavirus (HPV)
or perianal disease beyond TNF inhibitor treatment. We will also try to look at issues such as the
dietary and lifestyle recommendations that we may or may not give our patients, and the reality
of histological healing or personalised medicine that is so much talked about today.

We plan to present clinical cases and hold debates, and we intend to boost the increasingly
active participation of those attending by means of a televoting system that will truly enhance
the content of the meeting and make it genuinely useful for everyone. This year we also have
the participation of top level national and international speakers and, as in previous years, we
hope to have other specialists such as surgeons and rheumatologists among the attendees, but
we will also invite patients; we think that this is not only fair and appropriate, it is undoubtedly
increasingly unavoidable.

Every year, putting together the programme means greater responsibility and excitement; on this
occasion we are particularly satisfied with the result. We hope that we have passed this on to you
and we look forward to welcoming you to our hospital on May 29.

Luis Abreu, Maribel Vera, Yago Gonzalez Lama, Marta Calvo, Virginia Matallana and Irene Gonzalez Partida.




VIl Simposium

INTERNACIONAL “CESAR CHANTAR BARRIOS” SOBRE
ENFERMEDAD INFLAMATORIA INTESTINAL

JUEVES + 28 DE MAYO DE 2020 “RIIBIRRN

18:30h.  SIMPOSIUM SATELITE TAKEDA. TRASZENDER EN ENFERMEDAD DE CROHN

19:00h.  SIMPOSIUM SATELITE PFIZER G122
ENCUENTROS CON EXPERTOS EN COLITIS ULCEROSA: USO DE TOFACITINIB EN LA PRACTICA CLINICA.

19:30h.  SIMPOSIUM SATELITE JANSSEN J;”Sfenj'

VIERNES + 29 DE MAYO0 DE 2020

08:00h. Entrega de documentacion.

08:25h. Bienvenida y presentacion. Dr. Luis Abreu Garcia, Dr. José Luis Calleja Panero,
Dra. Maribel Vera Mendoza, Dr. Yago Gonzalez Lama, Dra. Marta Calvo Moya,
Dra. Virginia Matallana Royo y Dra. Irene Gonzalez Partida

08:30h. MESA 1. CUESTIONES PENDIENTES SOBRE EL ABORDAJE TERAPEUTICO EN Ell
Moderadores: Dra. Elena Ricart Gomez, Dr. Javier P. Gisbert
» Como aprovechar al maximo los antiTNF. Un enfoque practico. Dra. Iris Dotan
» El tratamiento adecuado para cada paciente con enfermedad de Crohn. Dr. Charlie Lees

» Estrategias de desescalada terapéutica y vacaciones de farmaco.
Dra. Natalia Borruel Sainz

» ¢Hay todavia un papel para los inmunosupresores convencionales en
primera linea? Dr. Daniel Carpio Lopez

N
10:00n.  CASOCLINICO & TELEVOTO

Presenta: Dra. Virginia Matallana Royo
Modera: Dr. Yago Gonzélez Lama

Panel de expertos: Dra. Iris Dotan, Dr. Edward Loftus, Dr. Remo Panaccione,
Dr. Marc Ferrante, Dr. Charlie Lees, Dra. Ana Gutiérrez Casbas

11:00h. Pausa Café. Sala de Exposiciones, Planta -1.

11:30h. MESA 2. CONTROVERSIAS COMUNES EN PRACTICA CLINICA EN Ell
Moderadores: Dr. Fernando Gomollon Garcia, Dr. Jordi Guardiola Capon

» ¢Como de estrecha deberia ser la monitorizacion en la practica clinica real?
Dr. Remo Panaccione



VIERNES. 29 DE MAYO DE 2020

» Monitorizacion de niveles de farmaco (antiTNF y no antiTNF) en practica
clinica diaria. Dr. Marc Ferrante

» Dieta y estilo de vida: Consejos para el paciente con Ell. Dr. Charlie Lees

» Colonoscopia en un paciente con colitis ulcerosa que ha alcanzado la curacion
mucosa. ¢Deberia tomar biopsias? Dra. Irene Gonzalez Partida

13:00h. Comida de trabajo. Sala de Exposiciones, Planta -1.

14:00h. MESA 3. ESCENARIOS COMPLEJOS EN Ell
Moderadores: Dra. Maribel Vera Mendoza, Dr. Arsenio Sanchez Movilla

» Manejo perioperatorio del paciente con enfermedad de Crohn tratado con farmacos
bioldgicos: Mi enfoque personal. Dr. Edward Loftus

> Clostridium Difficcile en pacientes con Ell: Un problema creciente en volumen
y complejidad. Dr. Emilio Bouza

» Virus del papiloma humano y Ell. Dra. Marta Calvo Moya
» Enfermedad de Crohn perianal: antiTNF y mas alla. Dr. Fernando Mufioz Nufez
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15:30h.  DEBATE. ¢DEBO MEDIR NIVELES DE antiTNF EN PACIENTES EN REMISIGN? & LT

Moderador: Dr. Daniel Ceballos Santos

» A favor: Dr. Yago Gonzalez Lama
» En contra. Dr. Luis Menchén Viso

16:30h. MESA 4. ALTERNATIVAS EN EL MANEJO DE LA Ell
Moderadoras: Dra. Ana Echarri Piudo, Dra. Ana Gutiérrez Casbas
» Como aprovechar al maximo la ecografia intestinal. Dra. Emma Calabrese

» Alternativas inmunomoduladoras en colitis ulcerosa: Como las elijo y las manejo.
Dr. Edward Loftus

> Pacientes distintos, objetivos terapéuticos distintos: Mi aproximacion personal al
tratamiento por objetivos en practica clinica. Dr. Remo Panaccione

» ;Hasta qué punto podemos personalizar nuestro abordaje terapéutico hoy?
¢Y mafiana? Dr. Fernando Gomollon Garcia

18:00h. Clausura y conclusiones.
Dr. Luis Abreu Garcia, Dra. Maribel Vera Mendoza, Dr. Yago Gonzalez Lama,
Dra. Marta Calvo Moya, Dra. Virginia Matallana Royo y Dra. Irene Gonzalez Partida
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THURSDAY * 28th MAY 2020

TAKEDA SATELLITE SYMPOSIUM. TRASZENDER EN ENFERMEDAD DE CROHN

PFIZER SATELLITE SYMPOSIUM. G2
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08:00

08:25

08:30

10:00

11:00

11:30

Registration.

Welcome and introduction. Dr. Luis Abreu Garcia, Dr. José Luis Calleja Panero,
Dr. Maribel Vera Mendoza, Dr. Yago Gonzalez Lama, Dr. Marta Calvo Moya,
Dr. Virginia Matallana Royo and Dr. Irene Gonzalez Partida

1st PANEL SESSION. UNRESOLVED ISSUES ON THE THERAPEUTIC APPROACH TO IBD

Moderators: Dr. Elena Ricart Gomez, Dr. Javier P. Gisbert

» How to obtain the most from antiTNF in 2020: A practical approach. Dr. Iris Dotan
> Right drug for the right Crohn’s disease patient. Dr. Charlie Lees

» De-scalating strategies and drug holidays. Dr. Natalia Borruel Sainz

» |s there still a role for conventional immunomodulators in first line?
Dr. Daniel Carpio Lopez

)
CLINICAL CASE & reievore

Speaker: Dr. Virginia Matallana Royo
Moderator: Dr. Yago Gonzalez Lama

Experts: Dr. Iris Dotan, Dr. Edward Loftus, Dr. Remo Panaccione,
Dr. Marc Ferrante, Dr. Charlie Lees, Dr. Ana Gutiérrez Casbas

Coffee-break. Exhibit Hall, Floor -1.

2nd PANEL SESSION. COMMON CONTROVERSIES IN CLINICAL PRACTICE ON IBD
Moderators: Dr. Fernando Gomollon Garcia, Dr. Jordi Guardiola Capon
» Tight monitoring: How tight should it be in real life clinical practice? Dr. Remo Panaccione

» Therapeutic drug monitoring of biologics (antiTNF and non-antiTNF) in daily
clinical practice. Dr. Marc Ferrante



> Diet and life-style: A doctor counseling for an IBD patient. Dr. Charlie Lees

» Colonoscopy in a UC patient with mucosal healing: Should | take biopsies?
Dr. Irene Gonzalez Partida

13:00 Lunch. Exhibit Hall, Floor -1.

14:00 3rd PANEL SESSION. COMPLEX SCENARIOS IN IBD
Moderators: Dr. Maribel Vera Mendoza, Dr. Arsenio Sanchez Movilla

> Perioperative management of Crohn’s disease patient on biologics:
My personal approach. Dr. Edward Loftus

» Clostridium Difficcile in IBD patients: A growing problem in quantity
and complexity. Dr. Emilio Bouza

» Human papillomavirus and IBD. Dr. Marta Calvo Moya
» Perianal Crohn’s disease: antiTNF and beyond. Dr. Fernando Mufoz Nunez

15:30 DEBATE. SHOULD | DETERMINE ANTITNF SERUM DRUG LEVELS IN A PATIENT @ TELEVOTE
IN REMISSION?

Moderator: Dr. Daniel Ceballos Santos

» Pro. Dr. Yago Gonzalez Lama
> Con. Dr. Luis Menchén Viso

16:30 4th PANEL SESSION. ALTERNATIVES IN MANAGING IBD
Moderators: Dra. Ana Echarri Piudo, Dr. Ana Gutiérrez Cashas
» How do | obtain the most from intestinal ultrasound. Dr. Emma Calabrese

» Immunomodulatory alternatives in UC: How do | choose and manage?
Dr. Edward Loftus

» Different patients, different targets: My own personal approach to T2T in
clinical practice. Dr. Remo Panaccione

» To what extent can we personalise our therapeutic approach today?
And tomorrow? Dr. Fernando Gomollén Garcia

18:00 Conclusions and adjourn.
Dr. Luis Abreu Garcia, Dr. Maribel Vera Mendoza, Dr. Yago Gonzalez Lama,
Dr. Marta Calvo Moya, Dr. Virginia Matallana Royo and Dr. Irene Gonzalez Partida
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FECHA'Y SEDE DEL SIMPOSIUM:

29 de mayo de 2020. Madrid, Hospital Univ. Puerta de Hierro Majadahonda.
Salon de Actos (Planta 0). Joaquin Rodrigo, 2. 28222 Majadahonda (Madrid).

INSCRIPCION:

Cuota de Inscripcion: 495€ (+21% IVA)
La cuota de inscripcion incluye: documentacion, asistencia a los actos cientificos,
comida de trabajo y cafés.

TRADUCCION SIMULTANEA:
Servicio de traduccion simultanea Espafiol-Inglés-Espafriol.

TELEVOTO:
Votacion interactiva en diversas sesiones. &

CAFES-COMIDA:
Se serviran en la Sala de Exposicion, Planta -1.

TRANSFERS:

Al finalizar el Simposium habra transfers desde el hospital al Aeropuerto y a las
estaciones de tren de Atocha y Chamartin.

Se habilitara un espacio junto al salén de actos donde podra dejar su equipaje.

SECRETARIA TECNICA:

@@ congresos XXl

Gran Via 81. 5° Dpto. 5. 48011 Bilbao. Tel: 94 427 88 55
info@congresosxxi.com - WWW.Congresosxxi.com



GENERAL INFORMATION

DATE AND VENUE OF THE SYMPOSIUM:

29th May 2020. Madrid, Hospital Univ. Puerta de Hierro Majadahonda.
Conference Hall. (Ground Floor).

Joaquin Rodrigo, 2. 28222 Majadahonda (Madrid).

REGISTRATION:
Registration Fee: €495 (+ %21 VAT)

The registration fee includes: Documentation, participation in scientific events, lunch and coffees.

SIMULTANEOUS INTERPRETING:
Simultanous interpreting Spanish-English-Spanish will be available.

TELEVOTE:
There will be interactive voting. @

COFFEE BREAK-LUNCH:
Served in the Exhibit Hall, Floor -1.

SHUTTLE BUS SERVICE:

At the end of the meeting a bus Shuttle from the Hospital to the Airport and Atocha
and Chamartin train stations will be available.

A luggage storage space will be set up next to the conference room.

TECHNICAL SECRETARIAT:

@@ congresos XX

Gran Via 81. 5° Dpto. 5. 48011 Bilbao. Tel: 94 427 88 55
info@congresosxxi.com - WwWw.congresosxxi.com
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Vil Simposium Internacional

“CESAR CHANTAR BARRIOS” SOBRE Ell

29 de mayo de 2020
29th May 2020

FECHA / DATE

SEDE / VENUE Madrid, H. Univ. Puerta de Hierro Majadahonda

Salon de Actos (Planta 0) / Auditorium (Ground Floor)
Joaquin Rodrigo, 2. 28222 Majadahonda (Madrid).

INSCRIPCIGN Cuota de Inscripcién: 495€ (+ 21% IVA)

REGISTRATION  La cuota de inscripcién incluye: documentacion, asistencia a los actos cientificos,
comida de trabajo y cafés.

Registration Fee: €495 (+ %21 VAT)

The registration fee includes: documentation, participation
in scientific events, lunch and coffees.

H Hospital Universitario
sanre PUEIta de Hierro Majadahonda
Servicio de Gastroenterologia y Hepatologia: Unidad de Ell. _ @EIlIPuertaHierro
Gastroenterology and Hepatology Department: IBD Unit. www.eiipuertadehierro.es
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el Grupo Espafiol de Trabajo en
Enfermedad de Crohn y Colitis Ulcerosa SOCIEDAD ESPAROLA

GETECCU
SECRETARIA TECNICA / TECHNICAL SECRETARIAT:

@@ Gran Via 81. 5° Dpto. 5. 48011 Bilbao - Tel: 94 427 88 55
CONQresos X X1 info@congresosxxi.com - WWW.Congresosxxi.com

www.simposiuminternacionaleii.com #ElIPuertaHierro2020



